
    

 

 

ESN Designer Whey Protein 908g Dose & 2000g Standbeutel 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN 
 

Nährwerte Vanilla Milk 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 469 kJ / 112 kcal 1556 kJ / 372 kcal 

Fett 1,1 g 3,7 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 1,7 g 

Kohlenhydrate 2 g 6,7 g 

davon Zucker 1,2 g 4,1 h 

Eiweiß 23 g 78 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Banana Milk 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 469 kJ / 112 kcal 1565 kJ / 374 kcal 

Fett 1,3 g 4,3 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 1,9 g 

Kohlenhydrate 1,7 g 5,8 g 

davon Zucker 1,5 g 4,8 g 

Eiweiß 23 g 78 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Strawberry Cream 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 469 kJ / 112 kcal 1556 kJ / 372 kcal 

Fett 1,2 g 4,0 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 1,9 g 

Kohlenhydrate 1,8 g 6,1 g 

davon Zucker 1,5 g 4,9 g 

Eiweiß 23 g 78 g 

Salz 0,30 g 1,0 g 

 

Nährwerte Hazelnut Nougat 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 469 kJ / 112 kcal 1556 kJ / 372 kcal 

Fett 1,4 g 4,7 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,7 g 2,3 g 

Kohlenhydrate 1,9 g 6,2 g 

davon Zucker 1,4 g 4,5 g 

Eiweiß 23 g 75 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 



    

ESN Designer Whey Protein 908g Dose & 2000g Standbeutel 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN 
 

Nährwerte Chocolate Fudge 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 464 kJ / 111 kcal 1552 kJ / 371 kcal 

Fett 1,3 g 4,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 2,1 g 

Kohlenhydrate 2,0 g 6,4 g 

davon Zucker 1,2 g 4,1 g 

Eiweiß 23 g 75 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Milk Chocolate 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 464 kJ / 111 kcal 1552 kJ / 371 kcal 

Fett 1,3 g 4,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 2,1 g 

Kohlenhydrate 2,0 g 6,5 g 

davon Zucker 1,2 g 4,0 g 

Eiweiß 23 g 75 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Rich Chocolate 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 464 kJ / 111 kcal 1548 kJ / 370 kcal 

Fett 1,1 g 3,6 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 1,8 g 

Kohlenhydrate 1,5 g 5 g 

davon Zucker 1,0 g 3,2 g 

Eiweiß 23 g 78 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Rocky Road 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 464 kJ / 111 kcal 1552 kJ / 371 kcal 

Fett 1,3 g 4,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 2,1 g 

Kohlenhydrate 2,0 g 6,5 g 

davon Zucker 1,3 g 4,1 g 

Eiweiß 23 g 75 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

 



    

ESN Designer Whey Protein 908g Dose & 2000g Standbeutel 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN 
 

Nährwerte Cinnamon Cereal 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 473 kJ / 113 kcal 1549 kJ / 375 kcal 

Fett 1,6 g 5,2 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,5 g 1,7 g 

Kohlenhydrate 2,8 g 9,2 g 

davon Zucker 1,8 g 5,9 g 

Eiweiß 22 g 73 g 

Salz 0,39 g 1,3 g 

 

Nährwerte Fruit Cereal 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 469 kJ / 112 kcal 1565 kJ / 374 kcal 

Fett 1,4 g 4,7 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,4 g 1,2 g 

Kohlenhydrate 2,9 g 9,7 g 

davon Zucker 1,7 g 5,5 g 

Eiweiß 21,9 g 73 g 

Salz 0,36 g 1,2 g 

 

Nährwerte Stracciatella 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 482 kJ / 114 kcal 1607 kJ / 380 kcal 

Fett 1,7 g 5,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,9 g 3,0 g 

Kohlenhydrate 2,1 g 7,0 g 

davon Zucker 1,8 g 5,9 g 

Eiweiß 23 g 75 g 

Salz 0,22 g 0,73 g 

 

Nährwerte Cherry Yogurt 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 464 kJ / 111 kcal 1547 kJ / 371 kcal 

Fett 1,4 g 4,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,7 g 2,4 g 

Kohlenhydrate 2,7 g 8,9 g 

davon Zucker 2,0 g 6,7 g 

Eiweiß 22 g 73 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

 

 



    

Nährwerte Blueberry Cheesecake 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 481 kJ / 113 kcal 1603 kJ / 379 kcal 

Fett 1,5 g 4,8 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 2,7 g 

Kohlenhydrate 2,3 g 7,6 g 

davon Zucker 1,6 g 5,3 g 

Eiweiß 22 g 74 g 

Salz 0,39 g 1,3 g 

 

 

Nährwerte Raspberry 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 471 kJ / 111 kcal 1547 kJ / 371 kcal 

Fett 1,4 g 4,6 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,7 g 2,5 g 

Kohlenhydrate 2,1 g 6,9 g 

davon Zucker 1,6 g 5,5 g 

Ballaststoffe 0,2 g 0,6 g 

Eiweiß 22 g 73 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

 

Nährwerte Dark Cookies & Cream 

 

pro 30 g Pulver 

 

pro 100 g Pulver 

 

Energie 465 kJ / 111 kcal 1552 kJ / 371 kcal 

Fett 1,3 g 4,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,6 g 2,1 g 

Kohlenhydrate 2,0 g 6,5 g 

davon Zucker 1,2 g 4,0 g 

Eiweiß 22 g 73 g 

Salz 0,41 g 1,4 g 

   

 

 

 

 Hersteller 

 Fitmart GmbH & Co. KG, Werner-von-Siemens-Straße 8, 25337 Elmshorn, Deutschland 
 

 


